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Die Nicolaidis YoungWings Stiftung ist seit über zwei 
Jahrzehnten als Ansprechpartner für trauernde Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene bis zum Alter von 
49 Jahren da. Die kostenlose Begleitung und Beratung 
findet zeitlich unbefristet und in einer vertrauensvollen, 
geschützten Atmosphäre statt und orientiert sich stets an 
den persönlichen Bedürfnissen sowie der individuellen 
Lebenssituation des Trauernden. 

Wir begleiten: 

• Erwachsene nach dem Tod des Lebenspartners

• Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene nach  
dem Tod eines Elternteils

Die Stiftung steht als zuverlässiger Partner an der 
Seite junger Trauernder und setzt sich auch auf 
gesellschaftlicher Ebene für deren Bedürfnisse ein.  
Die Vernetzung mit anderen Fachstellen ist uns ein 
wichtiges Anliegen.

Unser 
Botschafter 
 
Fußballprofi 
Thomas Müller

„Viel zu früh haben Kinder und Jugendliche, die sich an die 
Nicolaidis YoungWings Stiftung wenden, den Tod von Vater, 
Mutter oder beider Eltern erleben müssen. Ich setze mich 
dafür ein, dass junge Menschen mit ihrer Trauer nicht alleine 
bleiben und die Hilfe bekommen, die sie benötigen.“

Die Nicolaidis YoungWings Stiftung ist eine 
zuwendungsfinanzierte Stiftung, vorwiegend getragen 
durch private Spenden. Daher sind wir über jeden Helfer 
und Spender von Herzen dankbar. Das Engagement der 
Unterstützer, Wegbegleiter und Förderer unserer Arbeit 
ermöglicht uns, langfristig für trauernde Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene da zu sein.

Spendenkonto Nicolaidis YoungWings Stiftung
Stadtsparkasse München
IBAN: DE26 7015 0000 0000 5009 00
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Angebote nach Tod 
des Lebenspartners

Angebote nach Tod 
eines Elternteils

Gemeinsame 
Angebote

• Einzelbegleitung

• Trauergruppen

• Offene Angebote für junge Erwachsene

• Beratung von Bezugspersonen

• Onlineberatungsstelle YoungWings

• Bildungsstipendium

• Kurzfilmprojekt YoungCreatives

• Finanzielle Unterstützung

• Infoabende: Trauer verstehen, Trauer am Arbeitsplatz

• Aktives: Yoga und Laufseminar

• Feste und Aktionen

• Einzelbegleitung

• Trauergruppen

• Aktives & Kreatives

• Trauer nach Bergtod

• Verlust in der Schwangerschaft

• Weiterleben | Weiterlieben

• Tagesausflüge

• Beratung von Bezugspersonen

• Finanzielle Unterstützung

Unsere Angebote orientieren sich an den vielfältigen 
Bedürfnissen von Kindern, Jugendlichen und jungen 
Erwachsenen im Alter zwischen 3 und 27 Jahren, die um 
Mutter, Vater oder beide Elternteile trauern. Indi vidu elle 
An gebote ermöglichen es, die für sich passende Form der 
Unterstützung zu wählen.

Unsere gemeinsamen Angebote bieten Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen unserer Zielgruppe die Möglichkeit, 
andere kennenzulernen, sich auf vielseitige Weise mit den 
verschiedenen Aspekten der Trauer zu beschäftigen und 
auch wohltuende und verbindende Momente zu erleben.

Wir bieten Erwachsenen bis zum Alter von 49 Jahren vielfäl-
tige Angebote, um sich nach dem Tod des Lebenspartners 
mit dem Verlust auseinanderzusetzen, mit anderen Trauern-
den auszutauschen und das Leben langsam neu zu sortieren.  
Alle Trauerbegleiter haben dabei selbst erlebt, was es bedeu-
tet, den Partner oder die Partnerin zu verlieren.

Eine Übersicht unserer  

aktuellen Angebote sowie  

Hinweise zum Anmeldeprozess  

finden Sie unter:

www.nicolaidis-youngwings.de/angebote


